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Vazeni sportovni pratelé,

zacCatek nového roku je pro
vétsinu z nas prilezitosti
k poohlédnuti se dozadu za
starym rokem a predsevze-
tim do nového roku.

Pokud pohlédnu zpét, tak pro
Svaz Ceskych potapécl byl
lonsky rok dobrym rokem,
jak v oblasti spolkové, spor-
tovni i spolecenské. Vzhle-
dem k zavislosti na dotaéni
statni politice, znamé jejimi
nepredvidatelnymi turbulen-
cemi, nakonec i ekonomické.
Do nového roku bych vam
vSéem rad popral hodné
radosti z naseho krasného
sportu, hodné pohody pod
vodou i nad ni a hlavné pevné
zdravi, bez kterého se vse
ostatni neobejde.

Protoze zdravi a bezpecnost
potapéni spolu Uzce souvise-
ji, byl bych velice rad, pokud
by nasledujici rok byl rokem
mimo jiné zacilenym na pro-
pagaci a vzdélavaniv oblast-

foto Milan Sol¢ansky z %z 2%z
ni bezpecného potapéni.

.V pfedvanoénim zmatku a shonu je rozumné udélat si chvilku volna, Fikal jsem kamaradim v klubu OSAC Plzef veler na bazénu.
Bylo to tyden pred Mistrovstvim Ceské republiky v podvodnim fotografovani v bazénu, které se jiz tradi¢né konalo v nedalekych
Rokycanech. Nabizel jsem, Ze je autem svezu, ale neuspél jsem,” vzpomina na prosincovou akci Ing. Jaroslav Hudec, viceprezident
Svazu Ceskych potapécl a predseda klubu OSAC Plzen.

Na setkavani s vami nejen
u vody a pod hladinou se tési

Vice na strané 5 MUDr. Pavel Macura,
prezident Svazu Eeskych potap&&l
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0 potapécce

Jednd se o Zenu ve véku 48 let, se zakladnim cer-
tifikatem pro potapéni na oteviené hladiné, ktery
ziskala pred dvaceti lety. Od té doby se nepotapéla
a pred nedavnem si stejny kurz zopakovala. Je
170 cm vysoka, vazi 104 kg, jeji body mass index
(BMI) &ini 36 kg/m2. Pfed nedavnem zhubla o 20 kg
a v hubnuti se snazi pokracovat, i kdyZ v pribéhu
sedmidenniho potapécského vyletu lodi v Australii
zadnou redukéni dietu nedrzela.

Nehoda

Podle vlastnich slov druhy den vyletu ,.pri foceni pod
vodou ztratila pojem o ¢ase.” Prestala

kontrolovat cifernik tlakoméru a v hloubce 30 me-
tra zjistila, Ze ji zbyvé pouze 70 bard dychaci smési.
Jeji potapécsky kolega ji naznacoval, Zze se ma vy-
norit, takZe zacala stoupat. Popisuje, Ze sice dosta-
la strach, ale uvédomovala si, Ze nesmi k hladiné
vyrazit prili$ rychle. Zacala tedy stoupat pomalu.
Ve Ctrnacti metrech se rozhlédla a zprvu nemohla
svého kolegu najit. Pfitom pozorovala, jak se ji ten-
¢i zasoba vzduchu. Nakonec, kdyz vystoupala na
Sest metrd, ji zbyvalo jen 20 barl. Rozhodla se pro
bezpecnostni prestavku a celou dobu soustredéné
pozorovala cifernik tlakomeéru. Hned, jak prestavku
ukoncila, naznacila svému kolegovi, Ze bude vystu-
povat k mistu, kde kotvi lod.

Pomalu vystupovala a méla vse pod kontrolou, kdyz
najednou zjistila, Ze ji zacinaji hlavou rychle krouzit

Uzkostné myslenky. Nakonec si velice oddechla,
kdyZ ruci¢ka hloubkoméru spocinula na nule.

Na hladiné napustila vzduchem svij kompenzator
vztlaku, a kdyz se podivala na cifernik
manometru, zjistila, Ze lahev je zcela prazdna.
Vzpomina: Byl to ponor do tficeti metri a hrozné
jsem se za sebe stydéla. Kolega to na sobé nedal
znat, ale jsem si jista, Ze jsem ho zklamala. Nikdy
jsem mu nepriznala, jak blizko jsem byla uplnému
vyCerpanivzduchovych zasob, ale velice jsem se mu
omlouvala s tim, Ze se to nikdy nebude opakovat.
Kdyz jsem hovorila s dalSim potapécem, ktery dri-
ve délal instruktora, a vylicila mu celou situaci, pri-
znal, ze kdysi udélal stejnou chybu - nechal se
unést néjakou Cinnosti a zapomnél kontrolovat ci-
ferniky méFicich pristrojt. Rikala jsem si: ,Tak se
to mudZe stat i instruktorovi!“ Byla jsem v $oku, jak
jednoduse

maze ¢lovék ztratit pojem o tom, v jaké hloubce se
nachazi. V duchu jsem si slibila, ze vzdy pri dalSich
ponorech zlstanu se svym kolegou a budu peélivé
sledovat mérici pristroje.

Rozbor situace

Nase potapécka méla veliké Stésti, Ze si nevsimla
nizkého tlaku v potapécéské lahvi pozdgji. Kdyby zG-
stala v této hloubce o néco déle, pravdépodobné by
ji vzduch dosel drive, nez by se dokazala vynorit.
Zpravy o $patnych koncich potapéc, kterym dosly
vzduchové zasoby, zaznamenava DAN kazdy rok.
| kdyZ se vzduch vycerpa, nemusi to hned znamenat

ENDAN

EUROPE

smrt. Fatalni konce vSak nastavaji predevsim
u malo zkusenych potapécl ve spojeni s panikou
a rychlym vystupem.

Australska studie, ktera sledovala tisic rekreacnich
skuteénym stavem vzduchovych zasob u potapécu,
kteri se vynoruji s malym mnozstvim vzduchu opro-
ti potapécum, ktefi jsou opatrnéjsi a nechavaji si
vzduchu prebytek.

Jinymi slovy, tito potapéci castéji nedbaji na cifer-
niky svych méricich pristrojl, podobné jako pota-
pécka, jejiz pribéh jsme popsali vyse.

Poslednich nékolik let jsem se sice potapél casto,
ale bez fotoaparatu. Kdyz jsem se nedavno zacal po
dlouhé dobé opét vénovat podvodnimu fotografova-
ni, prvni véci, kterou jsem si musel znovu uvédomit,
bylo, jak mGZe fotoaparat naprosto pohltit vasi po-
zornost, pokud chcete zachytit néjaky zajimavy ob-
jekt. Potom je velice jednoduché zapomenout na
tlakomér a hloubkomeér, a to je rovnéz jeden z da-
vodd, pro¢ DAN dlrazné doporuéuje rekreaénim
potapé&clim potapét se s kolegou. | v nasem pripadé
kolega potapécce naznacil, Ze je treba se vynorit,
nez ji dojde vzduch a doprovodil ji na hladinu, takze
byl pripraven poskytnout ji kdykoliv potrebnou po-
moc.

Nase potapécka unikla o vlasek, odnesla si cenné
pouceni a zachranila si Zivot, aby se mohla potapét
i nadale. Klicové pro dobré zvladnuti situace bylo
predev$im nepanikafit pfi vystupu, zUstat blizko
u kolegy a nafouknout kompen-
zator vztlaku na hladiné. Drive
bylo fotografovani pod vodou vy-
sadou zkusenych potapécd, pro-
toze vodotésny fotoaparat nebyl
levnou zalezitosti a nevyskytoval
se tedy na bézném seznamu véci,
které si porizoval potapécsky za-
catecnik. Byly to casy, kdy jeden
film stacil na porizeni maximalné
24 nebo 36 snimkd. Pro dnesni
potapéce je vSak vodotésny foto-
aparat daleko dostupnéjsi, takze
si jej s sebou berou i Uplni novac-
ci, kteri jesté nemaji zazité pove-
domi o nebezpeci, kterd prinase-
ji rizné situace pod vodou.
Jednoducha dostupnost a odpou-
tani pozornosti od techniky pono-
ru, které fotoaparat muaze zplso-
bit, prinaseji jisté nebezpedi.
Proto doporucujeme novym po-
tapéclm, ktefi si s sebou pod
vodu berou fotoaparat, aby pro-
brali se svymi kolegy plan ponoru
pred tim, nez se potopi a zvazili
peclivé zvysené riziko rozptyleni
pozornosti pod vodou.

Text a foto: DAN Europe
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Jak uz se ovSem privyhlaseni pofddaném Svazem ceskych potapéci stalo tra-
dici, kromé drobnych darku ¢ekalo na viechny i sportovni vyZiti. Po ceské muta-
ci Pevnosti Boyard, kterou pred ctyrmi lety zaZili v TEP Faktoru, a motokarach,
na kterych se vsichni prosvistéli pred dvéma lety, se tentokrat akce konala
v trampolinovém centru na Zli¢iné.

NékteFi se nemohli z(castnit, at uz z dlvodu nemoci &i ¢asového krizenf s ji-
nou akci. Ucast tedy byla mensi nez v minulych letech, ale i proto méli vSichni
na trampolinach hodné prostoru.

Na 23. listopadu 2018 byli vSichni Gspésni zavodnici a jejich trenéri pozvani do Prahy na vyhlaseni reprezentace.

Na dvé hodiny bylo pronajaté celé centrum, zavodnici i trenéfi mohli vyzkouset
rdzné druhy trampolin, ale taky skoky do mékké hmoty a souboje tyéi s pFi-
padnym padem do molitanovych kouskU. K dispozici byli také dva profesional-
ni trenéFi, ktefi zajemcdm radili. Na viech byla vidét dobrd nalada, a Ze si ne-
tradicni sportovni aktivity uzivaji.

Ti, kteri nechtéli skakat, si mohli nabidnout z rautu, skokani se k nim poté pFi-
pojili a v zabavé jesté néjakou chvili pokracovali.




JUIWP, ARENA

Jak byste zhodnotil tuto sezonu?

Z hlediska reprezentace, kdybych v nadsazce pouZil pfimér .pomér ce-
na-vykon”, hodnotim pozitivné. Jsme maly sport jesté rozdéleny na jed-
notlivé discipliny. Nastésti dostavame od statu dotace, a musim za né
podékovat. Co nemame na podminkach, dohani nadseni sportovct a taky
jejich trenérd, bez kterych by to neslo. Jsem moc rad, Ze jsem na vyhla-
Seni mohl byt, vSem osobné podékovat a popovidat si s nimi. Bylo to pri-
jemné zpestreni oproti celorocni kancelarské praci.

Mluvil jste o vice sportech pod Svazem, dari se jim vSem?

Diky sportovcim a mladym, drzime vSechny potapécské sporty, které
mame pod svymi kridly. V dnesni dobé je na prvnim misté popularity

-

JUIWP
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APNOE, tedy nadechové potapéni. Zda se, Ze by
mohlo byt jednim z predvadécich olympijskych
sportd, coZ je dobre.

Co planujete do budoucna?

Je potreba nase sporty zatraktivnit. Musime hle-
dat nové kandly, jak oslovit mladé a jak dat
0 sobé védét. Protoze pokud o sobé nedame vé-
dét, budeme porad takova Popelka. Vizi pro mé

==
je, aby lidé védéli, Ze potapéni je také sportem, jak ma byt - rlznymi
disciplinami, Ze se nejednad jen o zajmovou aktivitu pro bohaté na exotic-

ké dovolené. Chci zvysit prestiz a povédomi o naSem sportu. Pro zacatek
v ramci nasi republiky a sportovniho prostredi.
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bazénu
v Rokycanech

V predvanocnim zmatku a shonu je rozumné udélat si chvilku volna, Fikal jsem
kamarvédﬂm v klubu OSAC Plzen vecer na bazénu. Bylo to tyden pred Mistrov-
stvim Ceské republiky v podvodnim fotografovani v bazénu, které se jiz tradicné

konalo v nedalekych Rokycanech.

Nabizel jsem, Ze je autem svezu, ale neuspél
jsem.

V minulych letech tam Uspésné soutézili i ¢leno-
vé naseho klubu OSAC (Alena Vorackova, Richard
Bartos, ...J, v soucasnosti sice skoro vsichni
mame na ponory pékné UW fotaky, ale moc toho
s nimi neumime. Nebo ano, ale soutézit nechce-
me... A pritom v Rokycanech byl v sobotnim pro-
gramu i workshop, kterého se mohl zGc¢astnit
kazdy zajemce. A zaruka odborné kvality v osobé
proslulého zndmého UW fotografa Bohouse
Kraémara, ktery jiz po dlouha léta vSechna mis-
trovstvi Gspésné organizuje. Mezinarodni renomé
Bohous ziskal predevsim organizaci Mezinarod-

s obdivem k jejich trpélivosti a udélal si par mo-
mentek pro nas klubovy web. Vedle mne se ob-
jevil dalsi Kracmar. Byl to syn Bohouse Jakub.
Vim, Ze Jakub je rovnéz vytecny fotograf a spor-
tovec, takze byla i chvilka na zajimavé povidani.
Bohous asistovani ukoncil a vénoval se organi-
zatorskym povinnostem.

Podle oficialnich propozic bylo mistrovstvi vyhla-
Seno ve trech fotografickych tématech: A} foto-
grafie s modelem, B) pohyb a C] volné téma
a v samostatné kategorii na volné téma pro déti
do 15 let. V bazénu se pribézné prostridali vdich-
ni soutézici. Pozorovat je pri praci bylo poucné,
ale i zdbavné. Zejména komunikace asistujicich

kategorie D Jakub Jarkovsky

niho festivalu podvodni fotografie, filmu a dét-
skych vytvarnych praci PAF Tachov. Letos 1. az 3.
brezna 2019 to bude jiz 41. roénik!

Ale zpét k mistrovstvi v Rokycanech. Kdyz jsem
tam v sobotu 15. prosince dopoledne prijel, ba-
zén byl jiz obsazen prvnimi tfemi soutézicimi po-
tapéci fotografy. Na okraji stal Bohous, v rukou
trimajici ty¢, ktera vypadala jako Zerd praporu do
privodu nebo velky rybarsky prut, na jejimz kon-
ci byla lampa s bleskem. Asistoval nasvicenim
naro¢ného zabeéru, pri kterém fotograf pod vodou
hledal vhodny Uhel zabéru potapéjici se modelky.
Synchronizovat vSe byl kumst. Pozoroval jsem to

|

pratel s fotografem a modelem! Strefit se do
spravného okamziku s rekvizitou hozenou do
vody... Nicméné vSichni svij ¢as pro soutézni foto
dokonale vyuzili. Vzhledem k nizkému poctu pri-
hlagenych ucastnikl nebylo pro porotu pFilis ¢a-
sové narocné vyhodnotit soutézni snimky a ve
shodé s harmonogramem vyhlasit vysledky. M{j
patriotismus potésil vitéz z Plzenska Milan Sol-
cansky, na dalsich mistech byl 2. Jiri Jarkovsky
a 3. lvan Vychodil. Gratulace patfi véem soutézi-
cim a podékovani predevsim obétavym nadsen-
clim pro potapécské fotografovani ze svazové
komise, personalu bazénu a predstavitelim
mésta. .

-ovstvim

kategorie A lvan Vychodil

Dom0 jsem z Rokycan odjizdél s predsevzetim,
Ze pro zvyseni zajmu o Ucast na takto dobre pri-
pravenych zavodech musime propagacné udélat
mnohem vic. Snad tomu i touto kratkou zpravou
vcetné foto momentek z mistrovstvi prispéji.

Text: Ing. Jaroslav Hudec, viceprezident Svazu
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Ceskych potapécl a predseda klubu OSAC Plzen

Foto: Bohumil Kraémar, Jaroslav Hudec




PAF Tachov

Svaz Ceskych potap&&d vyhlasuje
41. rocnik mezinarodniho potapéc-
ského festivalu PAF Tachov. Festival
je otevreny pro amatéry i profesio-
naly z celého svéta. Prihlasky je nut-
né podat do 31. ledna. Ceny jsou
dotovany c¢astkou 10 000 €. Soutézi
se v kategoriich film, foto, kresleny
humor a détska vytvarna tvorba.
Vsechny podrobnosti jsou na webu
www.paftachov.cz.

Kazdorocni vystup
na Boren

Tak jako vzdy v prosinci, poradaly
Potapécsky klub OHRE, Asociace
horskych vidcl a Agentura OCEA-
NIE vystup na horu Boren. Vystup se
uskutecnil 8. prosince 2018.

Na parkovisti u Chaty Boren se se-
Slo pred 10. hodinou asi tficet Ucast-
nikt. Cestou k vrcholu déti vyhleda-
valy podle znacek na zemi
a stromech ukryta pouzdra se zaji-
mavymi otazkami. Za spravné odpo-
védi byly odménény malymi pozor-
nostmi. ., Po vystupu na vrchol se
pocasi umoudrilo a my jsme mohli
udélat spolecné vrcholové foto. Ces-
tou zpét jsme opét sesbirali dva vel-
ké igelitové pytle s rGznym odpa-
dem. Po sestupu na zékladnu jsme
predali détskym Gcéastnikim darko-
vé balicky a ucastnické listy. Potom
si déti a dospéli opekli burty, poda-
val se horky caj a pro dospélé sva-
rené vino,” priblizuje Bohous Cink
z poradajiciho klubu.

’...-

Svazf:'esk?ch potapécu opét podporil finanénimi prostifedky
sportovni ¢innost klubu

Jako kazdy rok, i v roce 2018 podpo-
fil Svaz eskych potapécl pravidel-
nou sportovni ¢innost potapécského
sportu v klubech. Soustavnym ak-
tivnim jednanim s Ministerstvem
kolstvi mladeZe a télovychovy CR
se podarilo ziskat financni prostred-
ky z dotacniho programu .Organi-
zace sportu”. Ve snaze podpofrit
podvodni sporty bylo klubdm evido-

vanym ve Svazu Ceskych potapécd
rozdéleno témér 1 500 000 korun,
jak bylo prezentovano na valné hro-
madé v Benesoveé.

Podporili jsme tak pravidelny pota-
pécsky a plavecky vycvik, trénink
v bazénech a ve vybranych potapéc-
skych lokalitach s obsahovym za-
meérenim na vyuku a vycvik zasad
a pravidel bezpecného potapéni,

zachrany tonouciho a ochrany
zdravi pri plavani a potapéni dle
platné metodiky a bezpecnostnich
pravidel.

Vétsina klubl pouZila pFidélené fi-
nanéni prostfedky na Ghradu najma
bazénd nebo na organizaci sportov-
nich akci a soutézi.

Nasim cilem bylo podporit podvodni
sporty!

Skoleni OXP

Vterminu 4. - 6. prosince 2018 probéhlo v hotelu Sole-
nice u Orlické prehrady instrukcné metodické zamést-
nani policejnich potapéct Ceské republiky. Tato setka-
ni se organizuji kazdoroc¢né a v letosnim roc¢niku jsme
mezi prednasejicimi z fad hostl mohli uvitat prof. MUDr.
FrantiSka Novomeského, MUDr. étépéna Novotného,
MUDr. Pavla Kopelenta a Miroslava Lukase. Dalsi pro-
gram byl tvoren prednaskami z vlastnich rad. V pribé-
hu setkani probéhlo také na zakladé predchozi domlu-
vy se Svazem potapécd CR Skoleni .Poskytovatel
kysliku“, kterého se ucastnilo celkem 67 policejnich
potapécd. Skoleni bylo rozdéleno do dvou blokd, prvni
teoreticka cast probéhla dne 4. 12. a druha - prakticka
cast dne 5. 12. V obou pripadech bylo Skoleni provede-
no instruktorem CMAS 12 Jiim Sejbou, ktery je zarove
policejnim potapécem. V ramci Skoleni byly pouzity vy-
ukové materialy SPCR a v praktické ¢asti byly provede-
ny nacviky s pristroji, které vlastni jednotlivé potapéc-

ské skupiny PCR. Nejvice byly zastoupeny soupravy
Saturn Oxy, byla zde i souprava DAN ¢i souprava sesta-
vena z tlakové lahve a samostatné dokoupenych kom-
ponentl patfici Martinu Aismanovi. V praktické ¢asti
patri podékovani MUDr. Kopelentovi, Martinu AiSmano-
vi a zdravotnickym zachranarim ZZMV za vydatnou po-
moc pri nazornych ukazkach a cvicenich poskytovani
kysliku a resuscitace.

17. rocnik seminare potapécské mediciny

Dne 3. listopadu 2018 se konal jiz 17. rocnik seminare
potapécské mediciny. Mistem setkani byly tradi¢né pro-
story vycvikového strediska kralovéhradeckého Klubu
sportovniho potapéni C 21 v Holetiné. Akce probéhla
pod zastitou |. interni kardioangiologické kliniky LF UK
a FN v Hradci Kralové, Lékarské komise Svazu potapé-
&G Ceské republiky, Asociace profesnich potapécd, Klub
sportovniho potapéni C 21 v Hradci Kréalové a organiza-
ce DAN Cesko.

Na poradu jednani byla aktualni medicinska problema-
tika spojend s potapénim. MUDr. Miroslav Sercl se ve
své prednasce vénoval vyznamu cileného CT vySetreni
plic pro potapéce, které v indikovanych pripadech pri-
nese jasnou diagnézu a pomUze identifikovat nejasné
stavy. Problematice potapécskych nehod se vénoval
MUDr. Pavel Macura, MUDr. Radek Pudil se vénoval
kardiovaskularni problematice potapéni se zamérenim
na pravou komoru a svoji prednasku doplnil vysledky
vlastniho vyzkumu v této oblasti. Zdravotni problema-
tika technického potapéni byla naplni prvni prednasky
MUDr. Arnosta Razicky, ktery své druhé sdéleni zamé-
fil na novinky v kardiopulmonalni resuscitaci. Tuto d@-
leZitou oblast doplnil praktickym nacvikem kardiopul-
monalni resuscitace s vyuzitim automatického
externiho defibrildtoru Géastniky seminare (viz obra-
zek). MUDr. Milo$ Sazel se vénoval ve své kazuistice
nim. Nad rdmec programu prinesl Milos Hatak infor-
mace o nékterych potapécskych nehodach, které se
staly v uplynulém roce.

Akce probéhla ve velmi prijemné atmosfére a byla pro-

vazena bohatou diskuzi. S potéSenim lze konstatovat,
Ze se okruh ékarl zajimajicich se o potapécéskou pro-
blematiku rozsiruje, o cemz svédci stoupajici pocet
Gcastnikd. A co potdpéni? Predchozi vecer tak, aby ne-
doslo k naruseni prednasek, nékteri ucastnici sestou-
pili do temnych a chladnych vod holetinského lomu pri
noc¢nim ponoru, ktery si uZili.

Prakticky nacvik kardiopulmonalni resuscitace s uZitim

externiho defibriladtoru

Co lze rici zavérem? Podobné akce jsou potreba s ohle-
dem na zvySovani bezpecnosti vSech potapécskych ak-
tivit a péce o zdravi nezanedbatelné casti populace,
ktera se vénuje tomuto krasnému sportu. Navic maji
tyto akce i nezanedbatelny spolecensky rozmér.

Text a foto: Qn Radek Pudil,
Lékarska komise Svazu potapécl Ceské republiky



Ceska republika
nesméla chybét!

Historicky prvni juniorské mistrovstvi
svéta v podvodnim ragby se konalo
vnémeckém Oberhausenu. Juniorska
zakladna Ceské republiky neni tak $i-
roka. | presto byl postaven tym, ktery
jel hajit nase barvy a ukazat, Ze
i v Ceské republice hrajeme dobré
podvodni ragby.

- _"/l ~

leZitosti 50. vyro&i™

§ zaloZeni KSP J. Y. Cous-
) teau v Hradci Kralové
0 slavnostni zasedani Cle-
nl a pratel klubu, na kte-
rém vyzdvihl vyznamny
prinos klubu pro potapé-

ni prezident SCP MUDF.
Pavel Macura. Soucasti
setkani byl také krest
kroniky klubu v kniznim
vydani s nazvem Vzhlru %

poslme prislusny pocet , clenskych zname
které mohou ¢lenové pouzit k vylepeni na kvalifi-
kacni karty ¢i do potapécskych denika.

Na webovych strankach naleznete formular na
evidenci ¢lenskych prispévkd.

VySe Elenskych svazovych prispévki:

Clen vydéle¢né &inny 250 Ké
Déti do 15 let 100 K&é

!7/1

Clen nevydélecné &inny 100 Ké ke dnu... 50 let s klubem \,‘1
(studenti denniho studia 16 - 26 let, potap&&l J. Y. Cousteau. Zaroven predal &lenu vyboru panu P
osoby na matef'ské dovolené, dlichodci) Pavlu Rozsypalovi jako ocenéni jeho dlouhodobé aktivni spol- :‘

kové prace StFibrny odznak Svazu potapéci Ceské republiky.

Cislo GEtu KB: 49235011/0100
D . Blahoprejeme a do dalSich let pfejeme mnoho elénu a ra-

VS: evidenchni ¢. klubu

dosti z potapéni.

Valna hromada 2018

V sobotu 10. listopadu 2018 probéhla v hotelu
BENICA v BenesSové u Prahy Valna hromada
Svazu Ceskych potapécli. Na programu byly body:

1. Zprava o €innosti Svazu eskych potapécl za
obdobi 2017 az 2018

2. Zpréva o hospodareni Svazu ¢eskych potapé&cl

3. Zprava Kontrolni komise Svazu ceskych pota-
péch

4. Zpravy odbornych komisf

5. Losovani o vécnou cenu

Zasedani TC CMAS

Dne 19. fijna 2018 se konalo ve Spanélském Alicante
zasedani Technického vyboru (Technical Committee)
CMAS. Zasedani se zGc¢astnilo deset ¢lentd vyboru
vCetné naseho zastupce. Vybor byl informovan o tom,
ze CMAS pozadd o zarazeni freedivingu na program
olympijskych her v roce 2024 v Parizi. Freediving pre-
stane spadat pod Sportovni vybor CMAS a bude zalo-
Zen novy nezavisly vybor CMAS odpovédny za tuto dis-
ciplinu. Valné shromazdéni CMAS je planovano na
duben 2019, tentokrat v Evropé (neni dosud urcena
zemgé).

Mezi hlavnimi projekty TC pro pristi obdobi je zpro-
vozneéni verejné databaze, ktera bude slouzit k regis-
traci potapécskych kvalifikaci (pro pripad zapomenu-
ti karticky apod.) a také jako komunikacni platforma/
socialni sit. Poplatek za pristup bude 15 €/rok. Dalsi
hlavni Gkol na rok 2019 je priprava e-learningové plat-
formy. Dosud jsou zpracovany materialy na P*. Do-
konceni projektu ma byt za dva a pal roku. Dalsi vy-
znamné projekty jsou kontrola kvality a prace
s potapéci se specialnimi potrebami (Special Need
Divers - SNDJ.

V rebreatherovém potapéni CMAS spolupracuje
s RESA (Rebreather Education & Safety Association].
RESA pripravuje nové standardy (ISO certifikace). Uva-
Zuje se o crossover kurzech pro CCR instruktory jinych
organizaci do CMAS rebreather programu. Jedna se

také o dohodé s vyrobcem JJ-SCR (http://jj-ccr.com).
Po skonceni zasedani TC se 20. a 21. 10. 2018 konal
.CMAS Special Need Diving Meeting”. SND zajistuje
vycvik a potapéni vSech osob mimo ramec standard-
nich potapééskych CMAS programl. SND zahrnuje
(ale neni omezeno jen na né) seniory, potapéce v re-
habilitacnich programech, potapéce se senzorickym,
fyzickym nebo mentalnim postiZzenim. Tato konferen-
ce ma za cil sdilet zkusenosti a pedagogickeé pristupy,
potapécské standardy, vytvorit mezinarodni platformu
pro vyménu informaci a znalosti, informovat o novin-
kach v oblasti vycviku instruktort SND pFipravovanych
urcenou pracovni skupinou CMAS TC, a na zavér sjed-
notit navrhy a zavéry vyplyvajici z diskuze béhem
zasedani. Cilem je prezentovat SND jako inkluzivni

sport, kde se spolu potapéji spolecné postizeni

i zdravi sportovci. 3
Text a foto: Ludék Sefc

Svaz ¢eskych potapéct
www.svazpotapecu.cz m adresa: Na StrZi 9, Praha 4, 140 00 m kontaktni osoby: Ing. Mgr. lva Kalbacova, Marie Lehovcova m telefon: 603 419 283 m e-mail: diver@svazpotapecu.cz
VyFizovani ¢lenskych zaleZitosti: Utery a ¢tvrtek 8-12 a 14-17 (ostatni dny dle pFedchozi dohody)

Redakce eNemo

.Nasim hlavnim cilem bylo zprostred-
kovat nasim juniordm moZnost byt
u toho, seznamit se s ragby, tak jak se
hraje ve svété a umoznit jim sesbirat
velmi cenné zkusSenosti,” konstatuje
prvotni impuls nasi Ucasti trenér juni-
orl Zdenék Kamis.

Juniorské reprezentacni tymy z 8 sta-
td byly sloZeny z hrdét a hracek naro-
zenych v letech 1998 - 2003 (15 let-
20 let). VEkovy pramér Ceského tymu
byl na spodni hranici (16 let]). Ceské
barvy hajilo celkem 9 hracd, z toho 3
divky.

.Nasi juniofi poprvé hrali v hracim
¢ase 2x 15 minut ¢istého ¢asu, coz ve
finale je cca 40 minut ve vodé. Dopo-
sud byli zvykli na svych 2x 10 minut
hrubého Casu a jesté nebyli v plné se-
stavé. Myslim, Ze jim to dalo dost za-
brat,” usmiva se co-trenérka Nina Mo-
cova.

\l‘h .
' Up'

Nejvétsi odménou pro trenéry byly ve
finale pozitivni reakce komentatord,
z&stupcl CMAS a ostatnich tymd, kte-
ri velmi kvitovali Ucast ceského tymu.
| prestoze umisténi nedopadlo, v zavé-
recném ceremonialu vSechny tymy
Ceskym ragbistdm a ragbistkam vyja-
dfili svij respekt dlouhym potleskem.
Diky finanéni podpore Svazu potap&cl
Ceské republiky ma nyni sportovni dis-
ciplina podvodniho ragby plné vybave-
ny juniorsky tym, ktery sili a nabira
zkusenosti pro reprezentaci na dalSich
mezinarodnich soutézich.

Foto: Archiv UWR juniorské reprezentace

Kontaktni osoba: Mgr. Iveta Benakova m Vase naméty a pripominky posilejte na eNemof@svazpotapecu.cz




